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nach einem Jahr das nun ausgelaugte
IUP erneuern. Das Hormon-Pessar hat
dariiber hinaus eine ,,besondere, uner-
wiinschte Eigenschaft®, wie das unab-
hingige ,Arznei-Telegramm® meldet:
Gegeniiber herkommlichen. chemisch
neutralen TUPs steigt das Risiko einer
Schwangerschaft auBlerhalb der Gebir-
mutter — ,extrauterin® — um ein
Mehrfaches an.

Das befruchtete Ei siedelt sich nicht
neben dem Progesteron-IUP in der Ge-
barmutter an, sondern weiter entfernt,
meist in den muskelschwachen Eilei-
tern. Gefiirchtetste Komplikation sol-
cher ,Extrauterin“-Schwangerschaft ist
eine heftige, stets lebensgefihrliche
Blutung.

»Bedenken bleiben*“ deshalb selbst
dem unkritischen Arztemagazin ,Se-
lecta¥, wenn es an den IUP-Boom
denkt. Fiir die Patientinnen, mit Pille
und [UP vor die Wahl zwischen zwei
Ubeln gestellt, gibt es jedoch noch
cinen Grund zur Sorge: Zwei von drei
deutschen Frauenirzten haben das Ein-
legen einer Intrauterinspirale nirgend-
wo gelernt, sondern sich die Technik
autodidaktisch angeeignet.

STADTPLANUNG

Friedliches Miteinander

Statt parkender Autos eine griine
Biergarten-Idylle — in einer Miinchner
WohnstraBle starteten Biirger ein Ex-
periment.

ier Tage lang wurde motorisierten

Anwohnern der Miinchner Adal-
bertstrae die Heimkehr zum Horror.
Sie fanden keinen Parkplatz, und
mochten sie noch so lange Runden dre-
hen.

Denn stets, wenn in dem 300 Meter
langen  StraBenabschnitt  (zwischen
Teng- und ArcisstraBe) eine Liicke frei
wurde, scherte schnell ein bereits war-
tender Leihwagen der Firma Europcar
ein und blieb dann auch da eine
Blockade mit System.

Anstifter dieses Stellungskrieges am
Stralenrand war der Miinchner Archi-
tekt und Umweltplaner Hermann
Grub, 38. Es war ein Komplott in be-
ster Absicht. Die Betroffenen, meinte
Grub, sollten stellvertretend fiir Millio-
nen motorisierte Stadtbewohner einmal
.,am eigenen Leib erleben, was 1985 los
sein wird, wenn alles so weiter geht wie
bisher.

Bis dahin werde der ruhende Ver-
kehr eine solche Dichte erreicht haben,
»daB die Menschen ihre Autos stapeln
oder an den Baumen aufhingen miis-
sen®. Fiir andere Stra3enbenutzer, Kin-
der, Fuiginger, Hunde, sei dann ohne-
hin kein Platz mehr. Schon heute for-
dere die Stadt Ziirich von jedem Auto-
fahrer, der keine *Garage nachweisen
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INFORMATIONSDIENST HOLZ Kostenlose Information
I Arbeitsgemeinschaft
Holze.V.
- = \ Fillenbachstr. 6

4000 Dusseldorf 30

Fertigparkett ist der moderne Tel.0211/434635 /

Bodenbelag aus Holz. Fix und

fertig — bereits im Werk geschlif-

fen, versiegelt, ausgehartet. Ein-

fach und schnell zu verlegen. W 1

Fertigparkett ist vielgestaltig, kostensparend, lang- m@‘

lebig — wirtschaftlich, umweltfreundlich und natiir- & b T

lich. Es ist modern und paBt tiberall. In Neubauten = cr ==

ebenso wie in Altbauten.

Fordern Sie die Informationsschrift an. Darin finden Sie liber Anwen-

dungsbeispiele, Eigenschaften, Verlegung, FuBbodenaufbauten

bis hin zur FuBbodenheizung alles Uiber Fertigparkett.

Jetzt mit Gutesiegel fiir gepriifte Qualitat — nur von den Mit- v
&

gliedsfirmen des Arbeitskreises Fertigparkett.

Fert%gparkett. :
Der fix und fertige Giiteboden
aus Holz. ;

... eine Biergarten-ldylle gezaubert: AdalbertstraBe wahrend der ,,Griin“-Aktion

kann, eine monatliche Gebiihr von 60
Franken fiir den StraBenplatz.

Binnen einer Minute, am letzten
Sonnabend im Mai, l0ste sich der
Schwabinger Auto-Alptraum in Wohl-
gefallen auf: Grub lieB buchstédblich
Gras wachsen iiber das Argernis.

Schlag 13 Uhr fuhren samtliche
Blockade-Fahrzeuge im Konvoi davon,
und auf der plotzlich vollig leeren Stra-
Be breiteten Grubs Helfer Rollrasen
aus; auflerdem ,moblierten” sie den
StraBenraum mit Blumentrogen und
markierten auf dem verbleibenden
Asphalt mit gelber und roter Farbe op-
tische ,,Stolperschwellen® fiir Kraftfah-
rer.

Eine Viertelstunde spater hatte sich
die sonst dichtbeparkte und verkehrs-
reiche Durchfahrtstrae in eine Bier-
garten-Idylle verwandelt: mit Tischen,
Bianken, Wiirstl-Bude, Rock-Musik und
einem vierspannig anzockelnden
Brauerei-Festwagen. Grub, der jiingst
wihrend der ,,Europal’a® in Briissel die
Grand’ Place in #hnlicher Weise be-
griint hatte, wollte zeigen, wie ein ,,ver-
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kehrsberuhigter* StraBenabschnitt aus-
sehen und welche Annehmlichkeit fiir
alle mit ihm verbunden sein konnte.

Der ADAC, eine Schwabinger Biir-
gerinitiative und die Bausparkasse Wii-
stenrot, die von ihrem Image als
,Landschaftszersiedler* loskommen
mochte, unterstiitzten die Aktion, bei
der es nicht darum ging, den Autover-
kehr vollig auszusperren. Vielmehr
sollte ein Modell der sogenannten Nut-
zungsiiberlagerung demonstriert wer-
den — ein friedliches Miteinander von
FuBgidngern, Radfahrern, Kindern und
Autos —, wie es von Verkehrsplanern
und -psychologen mittlerweile als huma-
nere und handlichere Losung empfohlen
wird.

Jedoch ist mit Appellen (,,Freiwillig
Tempo 30“) und Verbotsschildern, so
haben Verkehrsexperten beobachtet,
offenbar wenig auszurichten. Bewéhrt
hingegen haben sich — in den gemisch-
ten Wohn- und Bummelgebieten der
hollindischen Stddte Delft und Haar-
lem — bestimmte optische Tricks: Ra-
ser am Steuer werden durch kiinstliche

Verengungen, Schwellen, quer zur
Fahrbahn verlaufende Markierungen,
Biische und Blumenbeete gebremst.

Im Schrittempo schlingelten sich
auch in Miinchen die Autos an den
Markierungen und Rasenflichen vor-
bei, ohne Flanierer und Wiirstl-Esser
zu storen. Die Anwohner der Strafle
reagierten zunichst sauer, .,weil Frem-
de sich da auf unsere Kosten eine Gau-
di machen*. Grub hatte sie nicht vor-
her informiert; er befiirchtete, daB wii-
tende Anwohner ..in ihrer Parkplatznot
die Leihwagen zerkratzen oder die Rei-
fen aufechlitzen* konnten.

Nun aber wurde ihnen versdhnliche
Aufkldrung zuteil, und sie erlebten, da
..diese Riesensauerei” (ein Anwohner)
Vorteile bringen konnte: weniger
Durchgangsverkehr, weniger Léarm-
und Abgasbelédsticung, mehr Sicherheit
fiir Kinder, Radfahrer und alte Leute,
verbesserte soziale Kontakte.

Auch fiir das Problem ,,Wohin mit
dem eigenen Auto?“ hatten die Initia-
toren der Grub-Aktion einen Losungs-
vorschlag. Sofern die Grundstiicksei-
gentiimer ihre vorhandenen Hofe zur
Verfiigung stellen, konnten binnen kur-
zem 1000 Tiefgaragenplitze gebaut
werden.

Seit Monaten schon schwidrmen 18
Optimisten der Biirgerinitiative ,,Grii-
ner Garten Maxvorstadt aus, um Hof-
benutzer und Eigentiimer fiir diese
mogliche Losung zu gewinnen. Das
bayrische =~ Umweltministerium  und
das Baureferat der Stadt Miinchen ge-
ben, falls die Biirger 60 Prozent der
Bausumme aufbringen, den Rest dazu.

SEX-FORSCHUNG

Schnell bergab

Monotonie im Sexualleben schwicht
die Manneskraft: Zu diesem Ergebnis
kamen US-Forscher — im Tierversuch.

reieinhalb Jahre vertieften sich die

Forscher in das hektische Liebesle-
ben ihrer Versuchstiere. Ausgeriistet
mit Block und Bleistift, blickten sie tag-
lich stundenlang durch einen Einweg-
Spiegel, hinter dem sich zapplige Rhe-
susaffen in einem wohltemperierten
Labor paarten.

Penibel notierten die Wissenschaftler
nicht nur die Zahl der Rhesus-Kopula-
tionen, sondern auch die Pausen dazwi-
schen. Doch galt ihr Interesse dabei
weniger dem Sexualverhalten der Af-
fen als vielmehr menschlicher Ge-
schlechtstitigkeit — die Forscher woll-
ten, im Tierversuch, erkunden, was
Miinner scharf macht und was sie ab-
schlaffen 1aBt.

Tatsidchlich benahmen sich die Rhe-
susaffen, die an der Emory University
School of Medicine zu Atlanta (US-Staat
Georgia) zu Forschungszwecken mit-
einander verkehrten, in gewisser Hin-
sicht durchaus menschlich: Sie zeigten
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Dann gaben 1000 Quadratmeter Rollrasen der Fahrbahn ein neues Gesicht; Autos und FuBgénger sollen hier Gleichberechtigung genieien.
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Kaum wiederzuerkennen: Vormittags bot die AdalbertstraBe in Schwabingnoch das Bild einer vollgestopften Garage mit Durchgangsverkehr.

...vorher ...nachher

Wie eine stidtische AutostraBe in Miinchen fiir einen Tag in eine originelle Wohnstrale verwandelt wurde

Wie ein Teppichboden wurde der (echte) Rollrasen auf der Fahr-
bahn verlegt; auf richtiger Erde ware er sogar angewachsen.

i i 2 SN gt e LB & el i W -
»Optische Stolperschwellen« und versetzt angeordnete Abstell-
platze fiir die Autos sollen das Durchfahrtstempo drosseln.

6
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ittags um 12 Uhr bot
sichden Bewohnern der
Minchner  Adalbert-
strafle bei einem Blick
aus dem Fenster noch der ge-
wohnte Anblick: dicht an dicht
geparkte Autos der Anlieger, da-
zwischen drangte sich der
lastige Durchgangsverkehr.
3 Stunden spéater war die Strafie
nicht wiederzuerkennen; grine
Inseln aus »Rollrasen«, gemiit-
liche Sitzgruppen, farbenfrohe
Blumenkiibel und leuchtende
Pflastermarkierungen hatten
die Fahrbahn in eine schmucke
»Wohnstrafie« verwandelt.
Zweck des spektakuldren Sand-
kastenspiels: Hausbewohner
und Autofahrer sollten einen
Tag lang eine neue Lebensform
kennenlernen — das »Leben mit
der Strafie.«

Der enorme Kfz-Zuwachs der
letztenJahreund daszunehmen-
de Bediirfnis der Menschen nach
einer freundlicheren Umwelt
zahlen zu den Hauptursachen
dafur, daff immer mehr Fami-

lien der Stadt den Riicken keh-
ren und sich eine Wohnung im
Grinen suchen — allein in Mun-
chen sind es jahrlich 10000. Um
»draufien«< neue Strafien, Abwés-
serkanéle usw. zu schaffen, muf}
die Offentliche Hand fiir jede ab-
gewanderte Familie — so schatzt
Bayerns Umweltminister Alfred
Dick — bis zu 80000 Mark auf-
wenden.

Es gilt also, die stadtmiiden
Birger wieder an die Stadt zu
fesseln. Eine gute Chance sieht
der Munchner Architekt Her-
mann Grub darin, die »Wohn-
qualitat« in Zukunft bereits vor
der Haustir beginnen zu lassen.
Befliigelt von erfolgversprechen-
den Versuchen in den Niederlan-
den (die MOTORWELT berichtete
daruber) und unterstiitzt und be-
raten vom ADAC, krempelte
Grub ein 300 m langes Strafien-
stiick so total um, »dafl die
Durchfahrt mit Zeitverlust ver-
bunden ist und somit fiir Fremde
unattraktiv wird«. Denn kiinst-
liche Einengungen, versetzt an-

geordnete Parkbuchten und »op-
tische Stolperschwellen« sollen
das Tempo der Autos auf Schritt-
geschwindigkeit drosseln und zu
einem friedlichen Miteinander
zwischen Fufigangern und Autos
fuhren; in vielen Fuflgangerzo-
nen ist das in den morgendli-
chen Ladezeiten bereits ublich.
Freilich: Alles, was einer
Wohnstrafle Vorteile bringt,
kehrt sich in den umliegenden
Strafien ins Gegenteil um — dort
nimmt der Verkehr zwangslau-
fig zu. Daher nitzt die Umgestal-
tung einer einzigen Strafle gar
nichts; es miissen schon, wie in
den Niederlanden, ganze Wohn-
vierte]l umgekrempelt werden.
Und auch das funktioniert nur,
wenn die umliegenden Haupt-
straflen zusatzlichen Verkehr
verkraften kdnnen.
BleibtdieFrage: Wohinmitden
ausgesperrten Autos? Architekt
Grub will sie buchstéablich unter
die Erde bringen: in kleinere
Tiefgaragen, die unter den In-
nenhofen der Hauserblocks lie-

gen sollen. Die erheblichen Bau-
kosten solch privater Tiefgara-
gen (ca. 18000 Mark pro Stell-
platz) hofft Grub mit Hilfe von
Forderprogrammen der Stadt,
des Landes und des Bundes so-
weit mildern zu kénnen, dafl die
Mietpreise akzeptabel bleiben;
denkbar waren auch Zuschiisse
aus den Abldsebetragen, die die
Stadte aufgrund der Reichs-
garagenordnung fir nicht ge-
baute Garagen erheben.
Praktische Vorschlage fiir die
Gestaltung von Wohnstrafien
hat der ADAC in seiner neuen
Broschiire »Verkehrsberuhi-
gung« zusammengefafit, die es
kostenlos bei der Abteilung VTE
der Clubzentrale in Miinchen
gibt. Darin macht der ADAC
auch auf preiswerte Sofort-Lo-
sungen aufmerksam; so 148t sich
z. B. durch eine andere Anord-
nung der Parkplatze zumindest
das Durchfahrtstempo und da-
mit die Sicherheit in einer Wohn-
strafle beeinflussen. Kosten-
punkt: 1 Kiubel Farbe. FO

Ein Feuerwehrwagen demonstriert: Die kiinstlichen Hindernisse
sind so plaziert, daB Rettungsfahrzeuge gut durchkommen.

Solche kleinen Tiefgaragen konnten die ausgesperrten Autos
aufnehmen. In Schwabing haben sich bereits 13 Eigentiimer eines
Hauserblocks zusammengeschlossen: unten soll Platz fiir 54
Autos entstehen, obendrauf wird ein Garten angelegt.
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Es grii

BILD=-Miinchen

Miinchen, 29. Mai 1978 o BILD « Selte 3

nt so griin in der Adalbertstiaie: Dieses 300 Meter lange Stiick war am Samstag leergefegt von eulos, schon dgck‘l der antrans-
portierte Rasen das Pflaster zu. Ein Dauerparker (rechts im  Foto) blieb iibrig. Kein Problem: Einfach Gras driiber. ..

Fiir vier Stunden!
Miinchner

Architekt
verzaubert die
Adalberisirafie

k&. Miinchen, 29. Mai

DIE LEUTE IN DER ADALBERTSTRASSE
waren verdutzt, verdrgert. Woher
nur kamen die fremden Autos, die ih-
nen unten auf der StraBe den Park-
platz wegnahmen?

Der Miinchner Architekt Hermann
Grub (38) steckte dahinter. Mit 80 Leih-
wagen (Kostenpunkt 20000 Mark) hat
er nach und nach die Parkpldtze blok-
kieren lassen — der erste Schritt zu
einem ungewdhnlichen Experiment:

Wie man MITTEN IN DER GROSS-
STADT eine staubige STRASSE zur
WIESE macht!

Der 2. Schritt zum griinen Wunder
von Schwabing: Am Samstag um 13,40
Uhr setzten sich Studenten in die 80
Leihautos, brausten davon. Gleichzei-
tig rollten drei lastwagen an, bela-
den mit Rasenstiicken, insgesamt 1000
Quadratmeter.

Wieder packten Studenten zu, luden
ab. Zehn Minutén spiter war die
Adalbertstrafie griin wie eine Sommey-
wiese! X

Bier wurde ausgeschenkt, eine Thea-
tergruppe zog auf, eine Rock-Band
spielte. Happening im StraBen-Gras,
vier lustige Stunden. Zukunfts-For-
scher Robert Jungk war auch dabei,
war begeistert.

Der Architekt: ,Ein Drittel der
Miinchner Innenstadt ist nicht bebaut,
da wdare Platz fiir Freizeit-Fldchen.
Wenn die Autos nicht warenl” Und:
»Alle wollen aufs Land. Aber jeder
Miinchen-Fliichtling kostet uns Steuer-

zahler 80 000 Mark. goyo5: Horst Werner

Samstag 14 Uhr: Brauereipferde riickten mit dem Bier an, Spa-

ter kam auch

noch ein Kamera-Team des ZDF. Der Film liber

Schwabings griines Wunder wurde bereits gestern gesendet.

Die Adalbertstrdfie in Schwabing, ein ganz typische Foto:

und rechts voll

in
geparkt mit den Autos der Anwohner, Laternen-
Garage auf dem Kopfsteinpflaster.




